
    

 

 

 

Cómo ponerse, usar, quitarse y desechar una mascarilla 
 
Recuerde que el uso de mascarilla será obligatorio no sólo en el interior del edificio docente sino 

también en todo el recinto exterior. 

Antes de tocar la mascarilla, lávese las manos con agua y jabón o con un desinfectante a base 

de alcohol. 

 

 

Duración y uso de las mascarillas 
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